JORNADAS

cirugia del pie en Asturias 9

Domingo
9:00 - 14:00h
16:30 - 20:30h
Programa tedrico

10y 11

Lunes y Martes

9:00 - 14:00h
9,10y 11 de octubre ) ST
FACULTAD DE MEDICINA DE OVIEDO Programa préctico sobre cadaver

¢Estas interesado en algo que no estd en el programa?

Plazas limitadas 34 alumnos maximo.

Un pie para tres alumnos.

Cracias a la versatilidad del programa practico y a la experiencia y
calidad de los docentes, nos permitimos informarles que todas las
cuestiones planteadas, que no estén reflejadas en la ?jmegio

programacion, se responderdn_en la sala de diseccién. de podologos
urias




0 conTENIDOS TEORICOS oo 110

Domingo JORNADAS cirugia del pie en Asturias 16:30 - 20:30h

PONENTES:

Dr®* Carmen Naranjo Ruiz - Pododloga
Dr. Santiago Nieto Farrdn - Podologo

® Fundamentos de la cirugia MIS.

® Posibilidades de la cirugia MIS.

e Cirugia de partes blandas: Tenotomias y capsulotomias.

e Cirugia de las exdstosis subungueales y digitales: Helomas interdigitales, fondos de saco, distales.
® Algoritmo de actuacion con arfroplastias, artrodesis, osteotomias completas e incompletas.

@ [ratamiento quirirgico de las deformidades digitales: dedos en garra, martillo, mazo, clinodactilias.

e® Iratamiento quirirgico de la patologia metatarsal mediante técnicas MIS.
Criterios para actuar solbre metatarsianos centrales. Como y cudntas osteotomias. 80'99‘0

e Podélogos
de Asturias



CONTENIDOS TEQRICOS 900 - 1400h g

JORNADAS Cirugia del pie en Asturias 16:30 - 20:30h Domingo

PONENTE:
Dr. Narmo Ortiz DPM - Orlando USA

Maédulo 1:

® Repaso de la anatomia de la parte posterior de la piema, tobillo v pie.

® Patologias del tenddn de Aqguiles y del complejo soleo-gastrocnemio y sus consecuencias.
({Qué podemos hacer ante una fascitis cuando se agotan los tfratamientos conservadores? Tratamientos quirdrgicos de eleccion.
® Examenesy pruebas diagndsticas previas a la cirugia para valorar los acortamientos del tendon de Aguiles y del complejo
soleo-gastrocnemio.
® [ratamientos quirdrgicos del tenddn de Aguiles y del complejo soleo-gastrocnemio.

Médulo 2:

® Conceptos sobre cirugia de la piel y partes blandas del pie: recordemos la anatomia.

® Importancia de las lineas de tension, materiales y métodos para el manejo de los tejidos.

® [ratamiento quirdrgico de lesiones y ofras patologias dérmicas y de las partes blandas del pie: diseno y realizacion de incisiones
especiales y colgajos dérmicos y dermatofasciales.

® Meétodos quirirgicos de sindactilizacion y desindactilizacion.

Moédulo 3: iIQué nervios!

® Patologiay cirugia neuroldgica del espacio retromaleolar medial y plantar: sindrome del tunel tarsiano y atrapamiento del nervio de

Boxter. Colegio
. . . . . de Podélogos
® Iratamiento quirdrgico y complicaciones de los neuromas metatarsianos: neuroma de Morton. . . de Asturias



10y 1l CONTENIDOS PRACTICOS

Lunes y Martes JORNADAS cirugia del pie en Asturias

9:00 - 14:00h
16:30 - 20:30h

Realizacién de técnicas quirdrgicas en la sala de dicseccion sobre caddaveres

Practicas sobre las técnicas vistas en los contenidos tedricos

Los alumnos se agrupardn en funcién de las preferencias enumeradas
en la hoja de inscripcién

Colegio
de Podédlogos
de Asturias



